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ESTUDO TÉCNICO PRELIMINAR 

 

1. Identificação da Necessidade 

A CIS identificou a necessidade de fornecer diariamente um lanche matinal simples aos seus 

servidores, a fim de promover melhores condições de trabalho, saúde e bem-estar. O fornecimento 

de pão com manteiga visa suprir uma alimentação básica no início do expediente, sobretudo 

considerando que muitos funcionários não têm tempo hábil para se alimentar antes da jornada. 

 

2. Motivação da Demanda 

A motivação decorre da importância de garantir um ambiente de trabalho saudável e acolhedor. A 

alimentação adequada está diretamente relacionada à disposição física, à concentração e à 

produtividade dos servidores. Esta iniciativa busca ainda valorizar os colaboradores e contribuir 

para o fortalecimento do clima organizacional. 

 

3. Estimativa da Demanda 

A necessidade estimada é de 1 unidade de pão com manteiga por dia para cada um dos 200 

funcionários da CIS, durante todos os dias do mês, totalizando: 

• 1 pão x 200 funcionários x 30 dias = 6.000 unidades/mês. 

 

4. Alternativas Consideradas 

Foram analisadas as seguintes alternativas para atender à demanda: 

a) Preparação interna do alimento: inviável devido à ausência de estrutura física e de pessoal 

capacitado; 

b) Fornecimento por empresa terceirizada especializada: viável, com entrega diária, garantindo 

frescor, higiene e controle logístico. 

A alternativa “b” foi considerada a mais eficiente e compatível com os recursos e objetivos da 

administração. 

 

5. Requisitos da Contratação 

• Produto: pão com manteiga, pronto para consumo, embalado individualmente; 

• Peso por unidade: entre 40g e 60g; 

• Validade mínima de 24h; 

• Entrega diária no local da CIS até as 07:00h; 

• Acondicionamento adequado e seguro. 

 

6. Impacto Orçamentário 

A contratação será viabilizada por meio de dotação orçamentária própria, já prevista no 

planejamento da unidade. Os dados específicos da fonte de recursos e elementos de despesa 
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constarão no Termo de Referência correspondente. 

 

7. Conclusão 

A aquisição de pão com manteiga mostra-se técnica e administrativamente viável, necessária para 

o atendimento às necessidades dos servidores da CIS. A contratação contribuirá para a promoção 

da saúde ocupacional e para a melhoria do desempenho institucional, com reflexos positivos no 

serviço prestado à população. 

 

 

 


